
          
 

 

Wochenplan 18.11.–24.11.2024 
 
 

Datum "Ausgewogen" "Gut-Verträglich" "Fleischlos" "Am Abend" 
 

Montag 
18.11.2024 

Bouillon mit Backerbsen  
*** 
Gefüllte Kalbsbrust Chiantisauce 
sautierte Lyoner Kartoffeln 
gedünstete Lattichstreifen 
 
*** 
Cornets mit Vanillefüllung 
  

Haferkernsuppe  
*** 
Schweinssaltimbocca 
auf Tomatensauce 
cremiges Safranrisotto 
buntes Mischgemüse 
*** 
Vermicellesmousse 

Haferkernsuppe  
*** 
Vegischnitzel Mediterran 

Salatbuffet mit Kartoffelsalat 
** 
Gebratener Fleischkäse 
 
oder 
 
Kaiserschmarren 
mit Pfirsichkompott 
 
 

 
Dienstag 
19.11.2024 

Kürbiscremesuppe  
*** 
Gedämpftes Dorschfilet 
an Weissweinsauce 
gedämpfte Salzkartoffeln 
rote Linsen mit Gemüse 
*** 
Baumnussmousse 

Gemüsebrühe Gärtnerin Art  
*** 
Kalbsgeschnetzeltes mit Majoran 
Spiralen 
glasierte Kefen 
 
*** 
Birne Grossmutterart 

Kürbiscremesuppe  
*** 
Vegetarische Paella 

Salatbar 
*** 
Tortellini mit Ricotta  
mit zwei Saucen 
oder 
 
Pizza Mediterrane 
mit Gemüse oder Schinken 

 
Mittwoch 
20.11.2024 

Bouillon Mille fanti  
*** 
Rindsgeschnetzeltes 
Zartweizen 
glasierte Karotten 
 
*** 
Saison - Frucht 

Kartoffelsuppe  
*** 
Pochierte Pouletbrust 
an Currysauce 
Basmatireis 
bunte Früchtegarnitur 
*** 
Himbeermuffin 

Kartoffelsuppe  
*** 
Linseneintopf mit Gemüse 

Salatbuffet 
*** 
Bunter Kartoffelauflauf 
mit Gemüse oder mit Fleisch 
oder 
 
Weichkäseteller mit Früchten 
garniert und einem Bürli 

 
Donnerstag 
21.11.2024 

Kraftbrühe Tosca  
*** 
Hirschpfeffer 
gebratene Schupfnudeln 
mariniertes Rotkraut 
 
*** 
Apfelkuchen mit Karamell 

Karottencremesuppe  
*** 
Glasierter Kalbsbraten 
an Cognacsauce 
cremige Polenta 
geschmorter Fenchel 
*** 
Schoggiflan 

Karottencremesuppe   
*** 
Vegi-Hackbällchen 
Cognacsauce Vegi 
 
 
 

Salatbar 
*** 
Pastetlifüllung nach Hausart 
sowie mit Pilzfüllung 
oder 
 
Grossmutter Apfelrösti  
Vanillesauce 

 
Freitag 
22.11.2024 

Maiscremesuppe  
*** 
Lachsfilet gebraten 
Jus meuniere 
Mischreis 
glasierte Knackerbsen 
*** 
Coupe Nelusko 

Bouillon Carmen  
*** 
Lammracks gebraten 
auf Marsalasauce 
Bratkartoffeln  
gedämpfte Blumenkohlrose 
*** 
Biscuitroulade 

Maiscremesuppe  
*** 
Verlorenes Ei 
Sauce Hollandaise 

Salatbuffet   
*** 
Lasagne Buffet 
 
oder 
 
Siedfleischsalat garniert  
mit Ruchbrot 

 
Samstag 
23.11.2024 

Cremesuppe Dubarry  
*** 
Schweinsfilet im Teig 
auf Rahmsauce 
Sesamnudeln 
gedünstete Zucchetti 
*** 
Apfelschnitze an 
Balsamicomarinade 

Bouillon mit Gemüsestreifen  
*** 
Poulet-Fleischvogel mit Spinat 
an Thymiansauce 
gewürz Cous Cous 
Randengemüse 
 
*** 
Vanilleflan mit Beeren 

Cremesuppe Dubarry  
*** 
Tofupiccata 
auf Vegi Kräutersauce 
 
 

Salatbuffet 
*** 
Wurstauswahl 
mit Zwiebelsauce 
mit frittierten Kartoffeln 
oder 
 
Kalter Teller Vita mit 
hausgemachtem Hirtenbrötli 

 
Sonntag 
24.11.2024 

Gemüsecremesuppe  
*** 
Suure Mocke auf Rotweinsauce 
Semmelknödel 
glasierter Rosenkohl 
 
*** 
Weisses Tiramisu mit Beeren 

Consommé mit Eierstich  
*** 
Saftiges Rippli mit Senf 
Bouillonkartoffeln 
grüne Bohnen 
 
*** 
Williamsschnitte 

Gemüsecremesuppe  
*** 
Falafel an Tomatensauce 

Salatbuffet 
*** 
Chicken Nuggets 
mit Pommes frites  
und Marktgemüse 

 


