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restaurantvita — kulinarisches im spitalzofingen

Datum "Ausgewogen" "Gut-Vertraglich" "Fleischlos" "Am Abend"
Gemusebruhe Gartnerin Art s Karottenpureesuppe 255 Karottenpureesuppe 25 Salatbar

Montag *kk *kk *kk *k%k

16.12.2024 Poulet-Fleischvogel Schweinshackbraten Planted Grillspiess 16 Wienerli
auf Rotweinsaucess an Rahmsauce 245 mit Saucenkartoffeln 2
Zitronenrisotto 2,4 Mousseline Kartoffeln 2
buntes Mixgemdise 2 Zucchetti Provencale oder
***12‘3'4 *kk
Apfelstrudel mit Vanillesauce Griessflan mit Sauce 1,2 Capuns val Lumnezia
Bouillon Mille fanti s Zucchinisuppe 25 Zucchinisuppe 25 Salatbuffet

DIenStag *kk *k%k *kk *k%k

17.12.2024 Forellenfilet mit Mandeln Braunes Kalbsragout 45 Yasoyaschnitzel s6 Lasagnebuffet 1,2
Jus meuniere 45,7,8 & Zitrone cremige Polenta 2 an Krautersauce 4
Salzkartoffeln 2 Krautertomate oder
Lauchbeet a la Creme 2
i ol Kase-1,2,310,Schinken-1,2,.3,10
Birne Grossmultterart 2 Rueblitorte 1.2 und Spargelbrétli 12,310
Cremesuppe Aioli 2,5 Bouillon mit Gemiisestreifen s Cremesuppe Aioli 25 Salatbuffet

M |ttWOCh *kk *k%k *kk *k%k

18.12.2024 Rindssaftplatzli an Biersauce 45 Pochierte Pouletbrust Gefilllte Peperoni Vegi s Bunter Kartoffelauflauf 25
hausgemachte Spétzli 12 auf Krautersauce 24 mit Gemiise sowie mit Fleisch
glasierter Rosenkohl 2 roter Camarque Reis 2

gedampfte Broccoliblume 2 oder

*kk *kk
Savarin 1.2 Panna cotta 2 Waurst- Késesalat garniert 25,10
Broccolicremesuppe 25 Kraftbriihe Tosca 1 Broccolicremesuppe 25 Salatauswahl

Donnerstag *kk *k%k *kk *k%k

19.12.2024 Kaninchenfilet im Gemiisemantel>s | Sautiertes Schweinssteak Vegiburger 16 Pilzragout
auf Madeirasauce 45 mit Balsamicosauce 4,5 mit Madeirasauce Vegi 4 im Blatterteigpastetli 1,23
Schupfnudeln 123 Teigwaren 1,23
mariniertes Rotkraut 4 Erbsen und Ruebli 2 oder
ok ik Kalter Teller garniert
Ananassalat Diplomat Hausart 1.2 Vollkornbrotli
Bouillon Carmen s Gemiisecremesuppe 2,5 Gemiisecremesuppe 2,5 Salatbar

F re |tag *kk *kk *kk *kk

20.12.2024 Gedampftes Dorschfilet 24,5 Geschnetzeltes Rindfleisch Verlorenes Ei s Aargauer Landfrauenwéhe
an roter Currysauce an Rotweinsauce 45 an roter Currysauce s lv2d5
Creolenreis 2 Spinat Gnocchi 12,3 oaer
bunte Friichtegarnitur edampfte Kohlraben . .
Hkk g ! g** P ’ Spaghetti Cinque Pi 2
Cornets mit Vanillefullung 123 Orangencreme 2 mit Reibkase
Kohlrabencremesuppe 25 Bouillon mit Backerbsen 1 Kohlrabencremesuppe 25 Salatbuffet

S am Stag *kk *kk *kk *kk

21.12.2024 Trutenschnitzel mit brauner Sauce | Glasierter Kalbsbraten Tofugeschnetzeltes Julie 456 | Pasta Auflauf Provencale
45 | ischeli mit Cognacrahmsauce 45 1235
Tng;_) ore - I\gurs]c ell 1.2 | gebackene Risoleekartoffeln g
93 Uinstete Schwarzwurzeln 2 geschmorter Blattspinat » oder

*k%

Meringues mit Rahm 23 Eruchtsalat Siedfleisch-Gemusesalat 25
Spinatcremesuppe 25 Consommé mit Eierstich s Spinatcremesuppe 25 Salatbar

S 0 n n tag *kk *kk *kk *kk

22.12.2024 Lammpnierstiick mit Krauterkruste Schweinsragout Marsala 4,5 Plant-based Steak 1,6 Rindsstroganoff 4,5
auf Portweinsauce 45 Hornli 1,2 an Sauce Hollandaise 2,3 mit Rostigaletten 1,2
Trockenreis 2 gedunstete Pfalzerriiebli 2 und Marktgemdise 2
geschmortes Ratatouille
*kk *k%
Schénkeli 12,34 Mangocreme 2

Deklarationsiibersicht:

1.  Gluten

2. Milch/ Lactose

3.  Eier

4.  Schwefeldioxid & Sulfite
5. Sellerie

6. Soja

7. Fische

8. Hartschalenobst (Niisse)
9. Erdniisse

10. Senf

11. Sesam

12. Krebstiere
13. Lupinen
14. Weichtiere




