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restaurantvita — kulinarisches im spitalzofingen

Datum "Ausgewogen" "Gut-Vertraglich" "Fleischlos™" "Am Abend"
Cremesuppe Dubarry 2,5 Bouillon Biindnerart 1 Cremesuppe Dubarry 2,5 Salatauswahl
M o) ntag *k%k *k% *kk *k%
27.01.2025 | Ofenfleischkéase 2,4,5 Trutenmedaillon an Krauterjus 4,5 | Gemuseschnitzel 35 Bauernteller
an brauner Rosmarinsauce 4,5 gedampfte Griessschnitte 1,2,3 auf Tomatensauce 4,5
gebackene Country Kartoffeln Vichy — Karotten 2 oder
glasierter Rosenkohl 2
ok ik Vogelheu 1,23
Apfelkuchlein mit Vanillesauce 1,23 | Waldbeertraum 2
Bouillon Besucherart s Karottencremesuppe 2,5 Karottencremesuppe 2,5 Kleiner gemischter Salat
D |e n Stag *kk *kk *kk *kk
28.01.2025 | gebratenes Saiblingsfilet 1,7 Schweinsbraten a la Marseilles;s | Gemuseweggen 1,2 Tortellini 1,235
Jus meuniere 4,5& Zitronenscheibe | Cous Cous 1,2 mit zwei Saucen
Dillkartoffeln 2 zarte Erbsen 2
rote Linsen mit Gemise 2,5 oder
*kk *k%k
Saison - Frucht Bayrische Kaffeecreme 2 Militarkéseschnitte 1,2,3
Consommé Don Carlos Kartoffelsuppe mit Kerbel 2,5 Kartoffelsuppe mit Kerbel 25 | Salatauswahl
M IttWOCh *kk *kk *kk *kk
29.01.2025 | Rindsfleischvogel Emmentaler Kalbsvoressen 1,2,4,5 | Dinkel-Randenrisotto 2,4 Schnitz und Drunder 4
auf Rotweinsauce 4,5 griine Teigwaren 1,2
Semmelknédel 1,2 Randengemise 2 oder
mariniertes Rotkraut 4
rorx rorx Kalter Teller Miss Twiggi
Marinierte Zwetschgen 4 Prinzencake 1, 3
Tomatencremesuppe 2,5 Bouillon mit Eifaden 2,3 Tomatencremesuppe 2,5 Salatbar
Donnerstag *kk *kk *kk *kk
30.01.2025 | Schweinsschnitzel grilliert Pouletgeschnetzeltes Malaga 45 | Plant-based Steak Aargauer Landfrauenwahe
Paprikarahmsauce 1,2,4,5 cremige Polenta 2 Barbecue Sauce vegi 1,4,5 1,235
Zartweizen 1,2 gedampfte Romanescorose 2
geschmortes Ratatouille 2 oder
*k%k *k%k
Joghurtcreme 2 Fruchtsalat Spaghettiplausch 12,3455
Bouillon Diablotin 1,2 Gemliisecremesuppe 2,5 Gemiisecremesuppe 2,5 Kleiner gemischter Salat
Freltag *kk *k%k *kk *k%k
31.01.2025 | Gedampftes Tilapiafilet Rindsvoressen Chianti 4,5 Quornragout 4,5 Pouletfligeli
nach Madras Art 4,5 Kartoffelstock 2 mit Tartarsaucez2,34
Zitronenreis 2 geschmorter Blattspinat und Kartoffelschnitzen
bunte Friichtegarnitur
*kk *k%k Oder
Schénkeli 1,24 Mandelflan mit Sauce 2 Gemiusebuffet 2,5
Waldpilzcremesuppe 2,5 Bouillon Aurora Waldpilzcremesuppe 2,5 Salatbuffet
Samstag *kk *k% *kk *k%
01.02.2025 | Lammragout 4,5 Schweinshackbraten Vegi-Hackballchen 1,6 Berner Kartoffelauflauf 2,3
gebratene Schupfnudeln 1,23 braune Sauce 4,5 an Vegi-Rahmsauce 12,45
Broccoli mit Mandeln 2,8 samiges Gersotto 1,2 oder
buntes Gemisemosaik 2,5
rokk rkk Gebackener Kase 1,23
Bienenstich 12,38 Brombeercreme 2
Broccolicremesuppe 2,5 Kraftbriihe mit Gemuse 5 Broccolicremesuppe 2,5 Salatauswahl
Sonntag *kk *kk *kk *kk
02.02.2025 | Pouletschenkel Kalbsbraten an Rahmsauce 1,2,455 | Teigwaren — Pilzgratin 1,2.3,4,5 | Geschnetzeltes

an Honig — Traubensauce 4,5
gebackene Dauphinekartoffeln 2,3

gedinstete Schwarzwurzeln 2
*kk

Teigwaren 1,2
extra feine Bohnen 2

*k%

an Rahmsaucei,2,4
mit Trockenreis
und Gemise 2

Firstentorte 1,2 Glace 2
Deklarationsiibersicht: 1. Gluten 6. Soja 11. Sesam
2. Milch/ Lactose 7. Fische 12. Krebstiere
3.  Eier 8. Hartschalenobst (Niisse) 13. Lupinen
4. Schwefeldioxid & Sulfite 9. Erdniisse 14. Weichtiere
5. Sellerie 10. Senf




