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restaurantvita — kulinarisches im spitalzofingen

Datum "Ausgewogen" "Gut-Vertraglich" "Fleischlos™" "Am Abend"
Bouillon Bretonische Art 5 Fenchelcremesuppe 2,5 Fenchelcremesuppe 2,5 Salatbuffet

M o) ntag *k%k *k% *kk *k%

20.01.2025 | Trutenragout an Krautersauce2,4,5 | Geflllte Kalbsbrust 1,2,10 Pilzragout 2,45 Sizilianische Kartoffelgnocchi
cremiger Bramatamais 2 mit brauner Sauce 4,5
gediinstete Kefen 2 Schupfnudeln 1,2,3 oder

Broccoliblume 2

*xk1 248 rorx Damenteller
Apfelstrudel mit Vanillesauce Cremebecher Diana 2,3 mit Salaten garniert
Basler Mehlsuppe 1,2 Bouillon Mikado s Basler Mehlsuppe 1,2 Salatauswahl

D |e n Stag *kk *kk *kk *kk

21.01.2025 | Rindfleischkugeln 1,2 Gedampftes Tilapiafilet 4,7 Planted Grillspiess 1,2 Hornligratin mit Gemiise
an Preiselbeerrahmsauce 1,24 an Safransauce 1,2,7 Sauce Bernaise 1,2,3,4
Teigwaren 1,2 Pilawreis 2 oder
buntes Gemiisemosaik 2 sémiger Rahmspinat 2
rkk rkk Lotheringer Késekuchen
Schwarzwalderschnitte 1,2,3,4 Panna cotta 1,2
Fleischbouillon mit Eifaden 3 Spinatcremesuppe 2,5 Spinatcremesuppe 2,5 Salatbar

M |ttWOCh *kk *kk *kk *kk

22.01.2025 | Grilliertes Schweinskotelette Kaninchenvoressen Ticino 4,5 Frittierte Champignons 1,3 Gemdseravioli
auf Portweinsauce 4,5 Mousseline Kartoffeln 2 mit Tartarsauce 2 an Basilikumsauce
hausgemachte Spétzli 1,2,3 glasierte Ruebli 2
gediinstete Zucchetti 2 oder
*k%k *k%k
Karamelkopfli 1,2,3 Marmorcake 1,23 Apfelrdsti mit Vanillesauce
Karotten - Ingwercremesuppe 2,5 Kraftbriihe Tosca 1,3 Karotten-Ingwercremesuppe2,s | Salatbuffet

Donnerstag *kk *kk *kk *kk

23.01.2025 | Poulet Feuersteak Kalbsbraten an Madeirasauce 4,5 | Tofupiccata Gemdsetortilla
mit BBQ Sauce 1,4,5,10 samiges Gersottoi,2 an Tomatensauce1,2,3,6 mit Tomatensauce
Risoleekartoffeln 1 Kohlraben 2
Peperoni Gemuse 4,5 oder
*kk ***1123
Donut 1,2,3 Ananasflan mit Mangosauce Siedfleischsalat garniert
Bouillon mit Lauch Kohlrabencremesuppe 2,5 Kohlrabencremesuppe 2,5 Salatauswahl

Freltag *kk *k%k *kk *k%k

24.01.2025 | Forellenfilet gebraten marinaras,7,20 | Rindsvoressen Chianti 4,5 Gemisestroganow 4,5 Ké&seschnitte Rustico
Wild-Reis 2 Duchessekartoffeln 1,2,3
Rahmwirsing 1,2,4,5 extra feine Bohnen 1,2 Oder
*kk *kk
Beerenterrine 4 Mandarinenschaum 2,3 Apfel-Brotauflauf
Haferkernsuppe 1,2 Consommé Madrider Art 4 Haferkernsuppe 1,2 Salatbar

Samstag *kk *kk *kk *kk

25.01.2025 | Rippli mit Senf 4,10 Kalbspojarski an brauner Yasoyaschnitzel Anti — Pastiteller
Schnittlauchkartoffeln 2 Saucei1,2,4,5 alla napolitana
Sauerkraut 4 Nudeln 1,2 oder

Gourmetgemiuse 2,5

rxx okk geschnetzeltes Poulet Casimir
Fruchtsalat Tiramisu 1,2,3 im Reisring
Bouillon Royale 2,3 Kartoffelsuppe 2,5 Kartoffelsuppe 2,5 Salatbuffet

Sonntag *kk *k% *kk *k%

26.01.2025 | Lammentrecote im Krautermantel Schweinsgeschnetzeltes 1,2 Franzdsische Omelette 2,3
mit brauner Sauce 4,5 cremige Polenta 2 Vegi Krautersauce 4,5 Poulet Cordon-Bleu
gebratene Rosti 2 Blattspinat 2 mit frittierten Kartoffeln
Blumenkohlréseli 2
*kk *kk
Gebrannte Creme 1,2 Ananasbiscuit 1,2,3

Deklarationsiibersicht:

Gluten
Milch / Lactose
Eier

DR WD

Sellerie

Schwefeldioxid & Sulfite

6. Soja

7. Fische

8. Hartschalenobst (Niisse)
9. Erdniisse

10. Senf

11. Sesam

12. Krebstiere
13. Lupinen
14. Weichtiere




