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Anreise
Es stehen beschrankt Parkmaglichkeiten zur Verfligung. Bitte benltzen Sie, wenn moglich,
die offentlichen Verkehrsmittel. Nehmen Sie den Bus Nr. 6 und fahren Sie bis zur Haltestelle
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Kantonsspital. Vom Bahnhof Aarau sind es 10 Gehminuten.

Einladung zum
Rheuma Club

«Rheuma trifft Hand-/Plastische Chirurgie»

Kantonsspital Aarau KSA

Tellstrasse 25, 5001 Aarau 0

062 838 41 41 Kantonsspital Donnerstag, 13. Marz 20;5

info@ksa.ch, ksa.ch Aarau von 18.00 bis 20.00 Uhr, time out, Haus 99



Liebe Kolleginnen und Kollegen

Ich freue mich, Sie und Euch im Namen unseres Teams herzlich zur Frihjahrsfortbil-
dung einzuladen: Wie gewohnt sind wir interdisziplinar unterwegs und haben uns dem
Themenkomplex von «Rheuma und Hand-/Plastischer Chirurgie» gewidmet.

Die friher wochentliche, gemeinsame Sprechstunde von Handchirurgie und Rheuma-
tologie gehort zwar aufgrund der mittlerweile verbesserten immunologischen Thera-
pieaptionen nicht mehr zum Standardrepertoire. Dennoch sind beide Disziplinen auch
weiterhin eng miteinander verwaben.

Gemeinsam mit Herrn PD Dr. Dr. med. Florian Fruh, Leiter der Handchirurgie am Kan-
tonsspital Aarau, wollen wir daher sowohl Beispiele von Patientinnen und Patienten mit
unterschiedlichen entzindlichen, aber auch degenerativen Problemen besprechen und
uns gemeinsam Uber «alte» und neue Therapiemoglichkeiten austauschen. Hierbei wird
es von der Fingerpolyarthrose bis hin zur schwer ausgepragten Systemsklerose einige
Neuigkeiten geben.

Gern mochten wir aus immunologischer Sicht noch dem Problem der Umwelt-/Fremdkor-
per-induzierten Autoimmunphanomene oder auch -erkrankungen nachgehen und auch
hier Parallelen zur plastischen Chirurgie diskutieren.

Im Anschluss lassen wir den Abend mit einem Apéra riche ausklingen und durfen hierzu in
den Raumen des «time out» verbleiben.

Im Namen des Teams der Rheumatologie, Immunologie und Plastischen-/ Handchirurgie
freue ich mich auf Sie/Euch und wiinsche uns einen interessanten Fortbildungsabend.

Prof. Dr. med. Sabine Adler
Nachster

Rheuma Club:
16. Oktober 2025

Save the Date

Programm

Zeit Thema/ Referentinnen und Referenten
18.00 Begriissung
Prof. Dr. med. Sabine Adler, Chefarztin und Klinikleiterin, Klinik fir Rheumatologie und
Immunologie, KSA
18.05 ASIA Syndrom: Fremdkérper und Immunsystem - ein Uberblick
Fallbeispiel und Diskussion zu Diagnostik und Therapie
Prof. Dr. med. Sabine Adler, Chefarztin und Klinikleiterin, Klinik fiir Rheumatologie und
Immunologie, KSA
18.30 Von der Fingerpolyarthrose bis zur Systemsklerose
Interaktive Fallbeispiele, interdisziplinar diskutiert
O. Lotkowska und Dr. med. S. Rubeli
18.55 Aktuelle Strategien in der Behandlung handchirurgischer Probleme
Fokus Rheumatologie
PD Dr. Dr. med. F. Frih, Leitender Arzt Hand- und Plastische Chirurgie,
Leiter Handchirurgie
19.40 <«wrap up>» und Abschlussdiskussion
Prof. Dr. med. Sabine Adler, Chefarztin und Klinikleiterin, Klinik fiir Rheumatologie und
Immunologie, KSA
20.00 Apéro riche
Credits
SGH2 SGPRAC3 SGR2

Wir freuen uns auf lhre schriftliche Zusage bis spatestens Mittwoch, 5. Mdrz 2025 an:
rheumaklinik@ksa.ch

Wir danken unseren Sponsoren

AstraZeneca

DROSSA’IPHARM

GE HealthCare

sanofi



