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Klinik fur MKG

Empfehlungen vor operativen Eingriffen
Im Mund- und Gesichtsbereich

Patienteninformation

Vor einem operativen Eingriff im Mund-, Kiefer- und Gesichtsbereich sollten
Sie folgende Punkte beachten:

¢ Sie sollten zu dem Eingriff nicht ntichtern erscheinen. Essen Sie eine Kleinig-
keit vor der Operation.

e Bringen Sie zu dem Eingriff eine Begleitperson mit, die Sie nach der Opera-
tion nach Hause begleitet. Wenn dies nicht mdglich ist, kommen Sie bitte mit
den offentlichen Verkehrsmitteln oder einem Taxi. Nach einem chirurgischen
Eingriff ist die Fahrtlichtigkeit eingeschrankt und Sie sollten kein Kraftfahr-
zeug fuhren.

e Sollten Sie vor dem Eingriff ein Schmerzmittel benétigen, dann meiden Sie
bitte Aspirin in den letzten 7 Tagen vor der Operation, ausser es mit Ihrem
Hausarzt anders besprochen.

e Wenn Sie gerinnungshemmende Medikamente einnehmen (Aspirin, Marco-
umar, Xarelto u.d.) sollten Sie uns dies bei der Erstkonsultation mitteilen.
Nach Rucksprache mit Ihrem behandelnden Arzt muss die Einnahme einiger
Medikamente eventuell pausiert werden.

e Tragen Sie lockere und bequeme Kleidung.

e Wenn Sie mdchten, konnen Sie einen CD- oder MP3-Player mitbringen. So
konnen Sie sich wahrend des Eingriffs mit Ihrer Lieblingsmusik entspannen.

¢ Nach der Operation erhalten Sie von uns ein Coldpack zur Kihlung, die not-
wendigen Medikamente sowie weitere Informationen fur die Zeit nach dem

Eingriff.

Wir winschen Ihnen alles Gute fiir den Eingriff!

Ihr Team von der Abteilung fir Mund-, Kiefer-und Gesichtschirurgie
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