&l fliir werdende |

Miitter

20004372/02.24/KPL

Geburtsvorbereitende

Akupunktur

Erfolgreiche schmerzfreie Behandlung
mit feinen Nadeln

maternité

Frauenklinik

KSA

Kantonsspital
Aarau



Akupunktur - die ideale Erganzung zu
unseren Geburtsvorbereitungskursen.

Die Akupunktur wird in China schon seit langer Zeit mit Erfolg angewendet.
Die Behandlung mit feinen Nadeln ist schmerzlos. Akupunktur wird am
ganzen Korper an ausgewahlten Punkten ausgefihrt.

Wirkung = Vorbereitung des Muttermundes auf die Geburt
» \erklrzung der Eroffnungsphase
= Forderung der normalen Geburt
= Steigerung des allgemeinen Wohlbefindens

Eignung Sie konnen an der geburtsvorbereitenden Akupunktur
teilnehmen, wenn lhre Schwangerschaft ohne Komplikationen
verlauft und die 36. Schwangerschaftswoche abgeschlossen ist.

Dauer 1x wochentlich @ 30 Minuten

Kurstag Dienstag

Zeit 12.30 bis 14.30 Uhr

Leitung Dipl. Hebamme der Frauenklinik

Beginn Ab der 37. Schwangerschaftswoche

Ort Kursraum der Frauenklinik

Anreise = Bus Nr. 1 und 4 bis Haltestelle Bavaria

= Bus Nr. 6 bis Haltestelle Spital
» Gebuhrenpflichtige Parkplatze im Parkhaus oder vor der
Frauenklinik (Haus 8)

Kosten Pro Behandlung CHF 40.—-
Die Akupunkturbehandlung fallt nicht unter die Pflichtleistungen
der Krankenversicherung. Erkundigen Sie sich nach einer allfalligen
Kostenbeteiligung.
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