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Klinisches Wissen

Titel
 
Dauer

Anzahl 
Durchführungen

Anatomie, Physiologie und Pathophysiologie der Lunge 3 Stunden 2× KSA

Bandagierkurs 1 Stunde 7× SZ

Bezugspersonenkurs 1 Tag 2× SZ

BLS – Basic Life Support am KSA 2 Stunden 34× KSA

BLS Schulung im Spital Zofingen 1,5 Stunden 30× SZ

Delir: Vorbeugen und behandeln mit nicht-medikamentösen Massnah-
men gemäss klinisch-medizinischer Empfehlung am KSA

1 Stunde 3× KSA

Diabetes: Neues und Altes aus der Zuckerwelt 3 Stunden 1× KSA

Die Panik steigt auf – erste Hilfe bei Hyperventilation 1,5 Stunden 2× KSA

Einführung ins Thema Kindsverlust halber Tag 2× KSA

EKG für die Pflege halber Tag 3× KSA

Entero- und Urostomapflege Workshop 2,5 Stunden 1× KSA

Fachlich Klinische WB 1 Stunde 12× SZ

Familienzentrierte Pflege – Wertschätzung & Anerkennung halber Tag 4× KSA

Hygieneparcours für Fachpersonal und Arztdienst 3 Stunden 4× KSA

Hygieneparcours für Pflegeassistenz, Pflegehilfen und AGS 3 Stunden 1× KSA

Interdisziplinäre Weiterbildung Delir 1 Stunde 3× SZ

Kinästhetik Aufbaukurs 4 Tage 1× SZ

NEU   Literaturrecherche – CINAHL 1,5 Stunden 2× KSA

NEU   Literaturrecherche – PubMed 1,5 Stunden 2× KSA

Medikationssicherheit –  
enterale Medikamentengabe & Verabreichung via Sonden halber  Tag 1× KSA

Medikationssicherheit –  
paraenterale Medikamentengabe & Inkompatibilitäten halber Tag 1× KSA

Medizinaltechnik: Skillstraining Diplomierte 1 Tag 2× KSA

NEU   Medizinaltechnik: Skillstraining FaGe – Basics 3 Stunden 1× KSA

NEU   Medizinaltechnik: Skillstraining FaGe – Kompetenzerweiterung 1 3 Stunden 1× KSA

NEU   Medizinaltechnik: Skillstraining FaGe – Kompetenzerweiterung 2 3 Stunden 1× KSA
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Klinisches Wissen

Titel
 
Dauer

Anzahl 
Durchführungen

NEU  � Medizinaltechnik: Skillstraining FaGe – Spezifisch FaGe  
Frauenklinik & Kinderspital

1 Stunde 1× KSA

NEU   Melde- und Lernsystem CIRS – Einführung Fallbearbeitung 3 Stunden 4× KSA

Mit motivierender Gesprächsführung zu Verhaltungsänderung  
ermutigen

1 Tag 1× KSA

Mobilisation – Transfer: Rückennschonend und einfach 3 Stunden 2× KSA

Neues aus der Infektionsprävention 1 Stunde 4× KSA

Neurorehabilitationspflege inkl. Lagerung nach LiN 2 halbe Tage 6× KSA

Palliative Care Modul 3–5 je 1 Tag 1× KSA und SZ

NEU   Patientinnen mit Borderline-Persönlichkeitsstörungen im Spitalalltag 1 Tag 1× KSA

Prävention nosokomialer Infekte 1 Stunde 3× SZ

NEU   Refresher: Clinical Assessment – Übungssequenz Lunge 1,5 Stunden 1× KSA

NEU   Refresher: Clinical Assessment – Übungssequenz Abdomen 1,5 Stunden 1× KSA

NEU   Refresher: Clinical Assessment – Übungssequenz Neurologie 1,5 Stunden 1× KSA

Standardhygiene und Händehygiene 1 Stunde 3× SZ

Standardhygiene und Isolationen 1 Stunde 3× SZ

Standardtag HF/FAGE 1 Tag 2× SZ

Sterben und Tod – interkulturelle und interreligiöse Aspekte 1 Tag 1× KSA

NEU  � Strahlenschutz: Meldeportal und Medizinische Strahlenereignisse / 
Störfälle am KSA 

2 Stunden 1× KSA

Strahlenschutz: Praktischer Strahlenschutz im KSA 2 Stunden 1× KSA

Strahlenschutz: Strahlenbiologie 2 Stunden 1× KSA

Strahlenschutz: Strahlenex position und Schwangerschaft 2 Stunden 1× KSA

Strahlenschutz: Strahlenrisiken und deren Kommunikation  2 Stunden 1× KSA

NEU  � Umgang mit Patientinnen und Patienten mit Depression und 
Suizidalität 

1,5 Tage 1× KSA

Validation – VA-CH Basis I 2 Tage 1× SZ

Validation – VA-CH Basis II 1 Tag 1× SZ
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Leadership und Management

Titel
 
Dauer

Anzahl
Durchführungen

Dialog – Erfolgreiche Mitarbeitergespräche 1 Tag 2× KSA

Führen von Rückkehr- und Absenzgesprächen halber Tag 2× KSA

NEU   Führungsimpuls 1: Kompass für moderne Führung halber Tag 2× KSA

NEU   Führungsimpuls 2: Gemeinsam Lösungen finden – Praxisforum halber Tag 2× KSA

Organisieren und Delegieren 2 Tage 1× KSA

Personalplanung ist Führungssache inkl. follow up 2 Tage 3× KSA

NEU   Prozesse Absenzenmanagement und Bewirtschaftung Carema 2,5 Stunden 3× KSA

Kommunikation

Titel
 
Dauer

Anzahl
Durchführungen

NEU   Auftrittskompetenz im klinischen Alltag 1 Tag 2× KSA

Der Ton wird schärfer halber Tag 2× KSA

Feedback – Die Basis für gute Zusammenarbeit 1 Tag 2× KSA

Konstruktive Konfliktlösung als Basis guter Zusammenarbeit 2 Tage 2× KSA

Umgang mit Gewalt und Aggression / Verbale Deeskalation nach 
ProDeMa® 

1 Tag 2× KSA

Umgang mit Gewalt und Aggression / Verbale Deeskalation nach 
ProDeMa®

halber Tag 3× SZ

Kommunikation – Dolmetschen

Titel
 
Dauer

Anzahl
Durchführungen

Einführungskurs für interne interkulturelle Dolmetschende halber Tag 1× KSA

Aufbaukurs für interne interkulturelle Dolmetschende 2 Stunden 1× KSA

Klinisches Wissen

Titel
 
Dauer

Anzahl 
Durchführungen

Wundversorgung halber Tag 2× KSA
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Persönliche Entwicklung

Titel
 
Dauer

Anzahl
Durchführungen

Burn-in statt Burnout 1 Tag 1× KSA, 1× SZ

Change Management – Mit Veränderungen besser umgehen können 1 Tag 2× KSA

Emotionale Intelligenz 3.0 2 Tage 2× KSA

Energieräuber – Präventiver Umgang mit Energieraub im Alltag 1 Tag 2× KSA

Finanzen 50plus – Ausblick Pensionierung 3 Stunden 2× KSA, 1× SZ

Logosynthese – wirksame Selbstsorge 1 Tag 2× KSA

Mentaltraining im Gesundheitswesen 1 Tag 2× KSA

Positive Psychologie – die Wissenschaft vom gelingenden Leben 1 Tag 2× KSA

Vorbereitung auf die Pensionierung 2 Tage 2× KSA

Wenn Schlaf (nicht) reicht: Resilienz – die psychische Widerstandskraft 1 Tag 2× KSA

NEU    �Zwischenhalt in der Berufsmitte – mit Leichtigkeit in die nächsten 
Berufsjahre

1 Tag 2× KSA

Software-Anwendungen

Titel
 
Dauer

Anzahl
Durchführungen

NEU   Einführung in die generative Text-KI mit ChatGPT & Co halber Tag 2× KSA

SAP-Anforderung Anwender 2 Stunden 8× KSA

Sicherheit

Titel
 
Dauer

Anzahl
Durchführungen

Brandschutzschulung im Spital Zofingen 1,5 Stunden 7× SZ

Handlöscherinstruktion 1 Stunde 12× KSA

Instruktion: Deichselgerät – Kat S1 3 Stunden 12× KSA
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