KSA

Montag
20.05.2024

Mittwoch Dienstag
21.05.24

Donnerstag

Freitag
24.05.24

Samstag

Sonntag
26.05.24

22.05.24

23.05.24

25.05.24

Daily

Reine Kalbsbratwurst
Zwiebelsauce
Rosti
Ofengemiise

Pouletpfanne Masala
Asiatische Reisnudeln
Fenchel tiberbacken

Schweinsschnitzel
Champignonsauce
Schwabische Schupfnudeln
Krautertomate

Geschnetzeltes Kalbfleisch mit Thymiansauce

Nudeln
Friahlingsgemuse

Offnungszeiten:

Mo-Fr: 06:30 - 17:00 Uhr

Sa-So und Feiertage: 07:00 - 17:00 Uhr
Warme Kiiche ab 11.00 Uhr

Veggie

Sojageschnetzeltes Zurcher Art
Ofenkartoffeln
Broccoli

Vegane Bolognese
Spaghetti
Zucchetti

Carré Caprese mit Tomaten und Mozzarella

Hollandaise "Provencale"
Safran-Risotto
Griine Spargeln

Panang Gemuse-Curry mit Quorn
Basmatireis

Falafel
Andalusische Sauce
Cous Cous Afrika
Peperonischnitze

Marinierter Tofu mit Rahmsauce
Ebly-Pilaw
Kohlraben mit Krautern

Gemiiseschnitzel
Senf-Rahmsauce
Ofenkartoffeln
Zucchetti mit Thymian

Montag 20.05.2024 bis Sonntag 26.05.2024
Market
Rindsragodt Stroganoff

Pilawreis
Griine Bohnen

taglich wechselndes Angebot

taglich wechselndes Angebot

taglich wechselndes Angebot

taglich wechselndes Angebot

Rindfleischvogel
Bratensauce mit Gemiise
Spétzli
Grillgemuse

Kalbshacksteak Pojarski
Senf-Rahmsauce
Serviettenknodel
Karottengemiise

Chefs Choice

Wiener Schnitzel (Kalbfleisch)
Preiselbeeren
Kartoffelsalat

Dorsch in Krauter-Mandelkruste
Hollandaise-Sauce
Marokkanische Bulgur-Gemusepfanne

Hawaii Crispy Chicken Burger
mit Ananas, Curry und Gurken
Spicy-Wedges

Suss-sauer
mit Poulet
Jasminreis

Healthy

Poké Bowl

Poulet / Curry Tofu
Sushi Reis /Mais-Couscous

Apfel, Kohlrabi, Grun-Erbsen
Eisbergsalat, Randen, Kidney Bohnen

Poké Bowl

Poulet / Curry Tofu
Sushi Reis /Mais-Couscous

Apfel, Kohlrabi, Griin-Erbsen
Eisbergsalat, Randen, Kidney Bohnen

Poké Bowl

Poulet / Curry Tofu
Sushi Reis /Mais-Couscous

Apfel, Kohlrabi, Griin-Erbsen
Eisbergsalat, Randen, Kidney Bohnen

Fit Plate

Egli-Knusperli
Golden Nuggets

Tomaten-Mango-Mozzarellasalat
Spargel-Tomatensalat
Sellerie-Grillsalat
Bulgursalat turkisch

Deklaration



KSA

Montag
27.05.2024

Donnerstag Mittwoch Dienstag
28.05.24

30.05.24

Freitag
31.05.24

Samstag

Sonntag
02.06.24

29.05.24

01.06.24

Daily

Gebratene Pouletbrust
Honig-Senf-Jus
Kartoffelschnitze mit Thymian
Provenzalische Tomate

Blumenkohl-Késemedaillon
Gemiisereis
Gedunsteter Blattspinat
Krauter-Sauerrahm

KSA Hackbraten
Pilzrahmsauce
Kartoffelgratin

Karottengemiise

Wiener Kalbsrahmgulasch
Tomatennudeln
Griine Bohnen

Geschnetzeltes Schweinefleisch
mit Thai-Kokossauce
Gebratener Reis
Wok-Gemiise

Offnungszeiten:

Mo-Fr: 06:30 - 17:00 Uhr

Sa-So und Feiertage: 07:00 - 17:00 Uhr
Warme Kiiche ab 11.00 Uhr

Veggie

Linsen-Susskartoffeln-Eintopf (scharf)
Pikanter Mandelsauerrahm
Gebratenes Asia-Gemiise

Vegetarische Alplermagronen mit Bergkase
Gebratene Peperoni
Apfelmus

Quinoaplatzchen
Limetten-Quark
Cous Cous Afrika
Mischgemiise

Mediterraner Dinkel-Burger
Bramata Polenta

Geschmorte Cherrytomaten mit Feta und Oliven

Romanesco

Fagottini Tartuffo
Gorgonzolasauce
Gerostete Nisse & Kerne
Krautertomate

Hausgemachtes Gemiiseschnitzel
Pesto-Rahmsauce
Ebly
Gebratene Zucchetti

Kartoffelgratin mit Kernen
Mischgemiise

Montag 27.05.2024 bis Sonntag 02.06.2024
Market

taglich wechselndes Angebot

taglich wechselndes Angebot

taglich wechselndes Angebot

taglich wechselndes Angebot

taglich wechselndes Angebot

Reine Kalbfleischkugeln
Mediterrane Sauce
Spiralen
Pfélzer Karotten

Paniertes Pouletschenkel-Steak
Kartoffel Wedges
Spicy-Mayo
Mischgemise

Chefs Choice

Roter Curry
mit Rindfleisch
Parfumreis

Champignongulasch mit Gemiise und Tofu
Kartoffelstock
Creme Fraiche - Dip

Roastbeef
Morchelsauce
Spatzli

TEX MEX Burger
im Brioche Bun
mit Guacamole, Mais, Tomaten und Chili
Pommes frites

Poulet Cordon bleu Caprese

gefullt mit Dérrtomaten, Mozzarella, Frischkase und

Basilikum
Rosti-Kroketten

Healthy
Fit Plate

Jalapenos Poppers
Rinds-Flanksteak

Randensalat mit Apfel
Kartoffelsalat mit Spargeln
Indianer-Bohnensalat
Corn Salad

Poké Bowl

Lachs / Spicy Tofu
Sushi Reis /Quinoa

Mango, Wakame Salat, Tomaten, Avocado,
Edamame

Poké Bowl

Lachs / Spicy Tofu
Sushi Reis /Quinoa

Mango, Wakame Salat, Tomaten, Avocado,
Edamame

Fit Plate

Jalapenos Poppers
Rinds-Flanksteak

Randensalat mit Apfel
Kartoffelsalat mit Spargeln
Indianer-Bohnensalat
Corn Salad

Poké Bowl
Lachs / Spicy Tofu
Sushi Reis /Quinoa

Mango, Wakame Salat, Tomaten, Avocado,
Edamame

Deklaration
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